Lo que usted puede hacer para ayudar a
mantener nuestra agua de la playa limpia

Programa de Calidad del Agua

Departamento de Salud
& Servicios Humanos

% No tiren basura. Tirenla en el bote
apropiado antes de dejar el area

. Mantenga a los infantes/ninos con
panales fuera del agua recreacional.

. No riegue de mas su pasto ni sobre
fertilice; use productos naturales si les son

disponibles.

+  No permita que liquidos toxicos, como
aceite, gasolina o pintura entren en los
desagues de agua.

*  Use pesticidas sin toxicos o use
productos naturales.

. Recoja los desechos de sus mascotas
y pongalos en los basureros apropiados.

. Lave su vehiculo en el cesped en
lugar de usar el camino de entrada
o calle y use productos de jabon que
no perjudiquen al medio ambiente.

. Recicle el papel y articulos de plastico

+  Lleve sus productos de limpieza toxicos
que ya no usa a un lugar de desperdicios
peligrosos. Llame al (888) 253-2652 para

mas informacion.

*  Organice y/o participe en la limpieza de
playas. Llame al (562) 570-1750 para
informacion en ingles

*  Reporte la basura que se haya tirado en
los desagiies de agua al 888-Clean-L.A.

Nuestra meta es mantener el agua sana y
limpia para uso recreacional a traves del control y
monitoreo y aumentar el conocimiento y edu-
cacion de la comunidad con respecto a la calidad
del agua. escurrimiento de desagues, y descarga
ilegal en nuestros desagles.
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EL CONTACTO CON AGUA DEL QCEANO
PUEDE CAUSAR ENFEAMEDADES
LOS NIVELES DE BACTERIAS EXCEDED

Agua Recreacional (562) 570-4134
Natificacion de Alerta & (562) 570-4199
Linea de Clausura
Pagina de Internet
Para ver informacion acerca de la Notificacion de
Alerta & de la Linea de Clausura para la Ciudad de

Long Beach, visite www.ci long-beach.ca.us/health

Horas de Oficina: 8:00 am. - 5:00 p.m
La Notificacion de Alerta & la Linea de Clausura estan
disponibles las 24 horas del dia
Ciudad de Long Beach
Departamento de Salud & Servicios Humanos
Oficina de Salud Ambiental
2525 Grand Avenue
Long Beach, CA 90815
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La Ciudad de Long Beach tiene
aproximadamente siete millas de playa publica a
lo largo de su orilla. Para aseguramos que las
playas y otras aguas recreacionales como los
puertos deportivos, bahias, y puertos de carga en
la Ciudad mantengan un nivel alto de calidad, el
Programa de Calidad del Agua del Departamento
de Salud y Servicios Humanos rutinariamente
toma muestras y examina el agua recreacional
para asegurarse que los niveles de bacteria
conforman con las normas Estatales de California
en cuanto a la limpieza y seguridad.

Notificacion de Alerta

Una Nofificacion de Alerta esta en efecto
durante y después de las tormentas de lluvia.
Durante las tormentas de lluvia, el agua gue se
descarga en el océano puede contener
cantidades excesivas de bacterias de una
variedad de fuentes, como del desperdicio de los
animales y la vegetacion en descomposicion.

Generalmente, los niveles de bacteria
pueden subir significativamente en el océano y
aguas de bahias cerca de los desagties y de las
tomas de corriente de riachuelos y rios durante y
después de las tormentas de lluvia. Los niveles
altos de bacteria pueden continuar por lo menos
tres dias, dependiendo de la intensidad de la
lluvia. A los nadadores se les aconseja que

s
cerca de todos los desagties o afluentes.

Desaglies de Tormentas

El sistema de desagues de termentas fue
disefado para prevenir inundaciones al llevar
agua de éstas lluvias a nuestros lagos, rios y
océano. Si alguna basura o quimicos peligrosos
se dejan caer dentro del sistema de desagtie de
tormentas, puede contaminar nuestra agua
recreativa. Para asegurarse de que el agua esté
sana y disfrutar de nuestra agua recreacional, los
habitantes pueden asistir al Departamento de
Salud al mantener estos desagles alejados de

contaminantes como:

. Gasolina y aceite de motor que gotea de los
automoviles

. Productos domesticos de limpieza y
pinturas
Articulos de papel y plastico

. Pesticidas y fertilizantes

Enfermedades por Contaminacion del Agua

Estas enfermedades son el resultado de
tomar agua contaminada. Los contaminantes
pueden causar sintomas y enfermedades gue
pueden durar varios dias. Si usted sospecha que
sus sintomas son debidos a agua contaminada,

visite su doctor y mencione alguna exposicion con

agua contaminada.

Los Sintomas Comunes Asociados con la
Exposicion al Agua Contaminada
incluyen:

Vomitos, diarrea, nausea
. Fiebre, escalofrios
. Ronchas en la piel
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Senales de Advertencia

Si usted ve este letrero en cualquier
playa/sitio de agua en la Ciudad de Long
Beach manienga una distancia de por io menos
25 yardas de todos los cuatro lados del letrero.

Estos letreros se quitaran cuando los
resultados de las muestras del agua estén mas
bajas gue las normas bacteriologicas estatales.




